BAHIA RUGBY CLUB
NIF — G57191785
C/ Sa Taulera 26 — 07150 Andratx - MALLORCA

www.bahiarugbyclub.es
E.mail: riverfano@gmail.com

Estimadas familias, del Bahia Rugby Club, nos complace informarles de que los dias 8 y 9 de diciembre se
llevara a cabo la 12 quedada interna de las categorias sub10, sub12, sub14 y sub16.

Dicha quedada tendra lugar en el colegio y polideportivo de Es Vinyet. Nos veremos el viernes dia 8 de
diciembre a las 10h en el parking del polideportivo, y volveremos a casa el sabado dia 9 de diciembre a las
12h. Es obligatorio que venga al menos un adulto por cada jugador, siendo posible que los mayores de 14
afios vengan solos si estan autorizados por escrito. Serd necesario el pago de 10€ por jugador para
comprar la cena y el desayuno. Persona de contacto Victor Moreno Tolosa 648500400.

Yo )
con DNI/NIE padre/madre/tutor legal de
con DNI/NIE Edad

autorizo a mi hijo a participar en la 12 acampada del Bahia Rugby Club, que tendra lugar los dias 8 y 9 de
diciembre en el colegio y polideportivo de Es Vinyet
en Andratx.

Alergias:

Medicamentos:

Observaciones:

Teléfonos de contacto:

Material necesario:

® Ropa cdmoda y de abrigo.

® Saco de dormir y esterilla o colchén.

* Pijama, utensilios de ducha y ropa de recambio.

e Cantimplora, comida y merienda del primer dia.

¢ 1 Cartulina grande del color que sea y utensilios que encontréis por casa para decoracién, Goma Eva,
tijeras, pegamento, pinturetas, purpurina...


http://www.bahiarugbyclub.es/
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VALORES Y OBJETIVOS DEL EVENTO

Ademas de trabajar los valores propios del rugby, la intencién de esta acampada es la cohesién del grupo
y el trabajo en equipo llevando a cabo actividades ludicas y educativas, ya que esta demostrado que
cualquier actividad fuera del campo con el grupo, se ve reflejada después en el terreno de juego como
equipo.

También queremos dar mayor visibilidad a este deporte minoritario, y poco a poco hacer crecer al club.
Trabajaremos la disciplina, el respeto, el esfuerzo, compafierismo, integracion y deportividad entre otros
muchos valores.

Hablaremos en un momento determinado de cuatros cosas fundamentales 1) el compromiso, 2)
comunicacion, 3) confianza, 4) respeto.

PLANIFICACION

Dia 8

* 10h bienvenida y acomodacién

* 10:30h presentaciones y juegos de romper el hielo
¢ 11h equipos de trabajo

® 11:30h rugby

¢ 13:30h comida

¢ 15h equipos y manualidades sorpresa
® 16:30h Dinamicas de grupo

* 18h presentacion de los equipos

¢ 19:30h duchas

¢ 20:30h cena

¢ 21:30h velada

Dia

* 9h desayuno

¢ 10h recoger

e 11h despedida

® 12h nos vamos
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