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Vacunacié

Es recomana que els esportistes, practicants | public desdeveniments
esportius hagin rebut la pauta completa de vacunacio, o bé que hagin superat
la COVID-19, dins dels 6 mesos precedents, 0 en darrera instancia, que
shagin sotmes a una prova PCR amb resultat negatiu dins de les /2 hores
anteriors a lactivitat o un test rapid dantigens amb el mateix resultat dins de

les 48 hores anteriors a lactivitat.

htto.//vacunacovidibsalutes


http://vacunacovid.ibsalut.es/

Com sha dactuar si un esportista presenta
simptomes, &s un cas confirmat o contacte estret?

A la web trobareu tota la informacio sanitaria
necessaria. En cas que tengueu simptomes teniu a la vostra disposicio
aquests telefons les 24h del dia:

971437079 -902 0/9 079


http://coronavirus.caib.es/

Activitat fisica a laire lliure

f Activitat fisica a \ / \

laire lliure (fora

dinstallacions - Sense limit de
esportives) (inclou persones

activitats de

\_ senderisme) . \_ %

S'haura de garantir el distanciament de com a minim 15 metres entre els practicants, amb
excepcid de persones convivents, i de les mesures dhigiene i de seguretat que es puguin
indicar per part de lautoritat competent.




Installacions i espais esportius

El titular de la installacid o centre esportiu ha dactuar dacord amb un protocol propi que
prevegi les normes basiques de prevencio i higiene, aixi com mesures de limitacié dacceés,
capacitat i proteccio dels usuaris | del personal.

!

{A les installacions en espais tancats shan de garantir els procediments de ventilacio, neteJaJ

| desinfeccio.




Sales de musculacié i dactivitats dirigides
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Sales de musculacio |

/
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'Us de la mascareta és
obligatori tant per al
personal monitor com

pels usuaris sempre que

no es pugui Manternir la
distancia de sequretat

\ dun metre i mig. /




Participants permesos a les proves esportives a laire
lliure

4 )

Sense limit de participants (1)

- /

(1) Els organitzadors de les proves han dadoptar un protocol que garanteixi el sequiment de les mesures establertes per les
autoritats sanitaries, de controls daccessos i sortides, i de distanciament entre persones en el lloc de realitzacié de la competicié.




4 N

PUblic a installacions
esportives descobertes

Permeés un aforament
del 100% (1)

Aforament de puUblic a les competicions esportives

4 N

PUblic a installacions
esportives cobertes

Permeés un aforament
del 100% (1)

\_ /

- /

(1) El public assistent ha de romandre assegut en tot moment i dur mascareta protectora.




Normativa que requla aquesta situacid

Acord del Consell de Govern de 25 doctubre de 2021 pel qual saprova el Pla Consolidat de Mesures de Prevencid,
Contenci¢ i Coordinacié Front a la COVID-19 en els Serveis Socials, i sestableixen els nivells dalerta sanitaria que shan
daplicar a cada una de les illes (BOIB nim. 146 de 26/10/2021)


https://www.caib.es/eboibfront/ca/2021/11468/654567/acord-del-consell-de-govern-de-25-d-octubre-de-202

Punt dInformacié Esports|B

Si necessitau meés informacié podeu contactar amb el Punt
dInformacio EsportsIB fent click a la seguent icona:

Punt d'informacio //

esportsiB



http://www.caib.es/govern/sac/fitxa.do?codi=4404485&coduo=195&lang=ca

Gracies per la vostra col-laboracid!
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