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Nota Informativa

Conselleria d'Afers Socials i Esports

COVID-19: Los entrenamientos deportivos
se tendran que realizar sin actividades que

supongan contacto fisico

La conselleria de Afers Socials i Esports informa de las modificaciones
que estardn vigentes en los protocolos de entrenamientos durante, al

menos, los préximos quince dias

El BOIB publicara mafiana una resolucion de la consellera de Salud y
Consumo, Patricia Gbmez, por la que se modifican medidas
concretas del Plan de Medidas Excepcionales de Prevencién,
Contencion y Coordinacidn para Hacer frente a la Crisis Sanitaria
Ocasionada por la COVID-19, una vez superada la fase 3 del Plan
para la Transicion hacia una Nueva Normalidad, aprobado por
Acuerdo del Consell de Govern de las Illes Balears de 19 de junio de

2020.

A consecuencia de la situacién epidemioldgica y sanitariay en el
marco de la resolucion mencionada, este martes el BOIB publicara

las medidas que afectan al sector deportivo:
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Entrenamientos deportivos

NTWHO®

Los entrenamientos deportivos de deportes de equipo y de contacto
vinculados a las federaciones deportivas de las Islas Baleares, asi
como los entrenamientos de deportes de equipo y de contacto no

federado, se pueden realizar con las condiciones siguientes:

- Se pueden practicar los deportes de equipo de campo siempre
qgue se lleven a cabo en grupos de entrenamiento de como maximo
30 personas, manteniendo la distancia de sequridad de 1,5 metros y
evitando, en todo caso, situaciones en las cuales se produzca
contacto fisico. Ademas, no se puede superar el 75% de la capacidad

permitida para el espacio deportivo

- Se pueden practicar los deportes de equipo de pista siempre que
se lleven a cabo en grupos de entrenamiento de como maximo 20
personas, manteniendo la distancia de seguridad de 1,5 metros y
evitando, en todo caso, situaciones en las cuales se produzca
contacto fisico. Ademas, no se puede superar el 75% de la capacidad

permitida para el espacio deportivo

- También se pueden practicar los deportes de contacto siempre
que se lleven a cabo en grupos de entrenamiento de como maximo
10 personas, manteniendo la distancia de seguridad de 1,5 metrosy
evitando, en todo caso, situaciones en las cuales se produzca
contacto fisico. Ademas, no se puede superar el 75% de la

capacidad permitida para el espacio deportivo

La prohibicion del contacto fisico en los entrenamientos deportivos
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se establece por una vigencia inicial de quince dias a partir de la

publicacion de la resolucion mencionada.

NTWHO®

Respecto a los protocolos de entrenamientos deportivos, la
conselleria de Asuntos Sociales y Deportes quiere recordar que,
como recoge el Acuerdo del Consejo de Gobierno de las Islas
Baleares de 19 de junio de 2020, "el titular de la instalacién o centro
deportivo tiene que disponer y actuar de acuerdo con un protocolo
propio que prevea las normas basicas de prevencion e higiene, asi
como medidas de limitacion de acceso, de capacidad, de
organizacion interna y de proteccién de los usuarios, y personal de
la instalacion en base a las medidas dictadas por las autoridades

sanitarias".

Competiciones deportivas

Hay que recordar que, como informo la conselleria de Afers Socials i
Esports, las federaciones deportivas de las Illes Balears de deportes
de equipo y de deportes de contacto, asi como los organizadores de
actividades deportivas no federadas de deportes de equipo y de
deportes de contacto, tendran que empezar las competiciones
deportivas a partir de dia 1 de octubre de 2020, siempre que las

condiciones lo permitan.

Ademas, tendran que remitir a la conselleria de Afers Socials i
Esports, para su aprobacién, un protocolo de actuacion vinculante
por todas las entidades participantes en estas competiciones,

donde se establezcan las medidas especificas de proteccién de la
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salud de todas las personas implicadas y que tendran que estar de

acuerdo con los criterios establecidos por las autoridades sanitarias.

NTWHO®

Excepcionalmente, las federaciones deportivas de deportes de
equipo y de contacto pueden solicitar de manera justificada, y
siempre que las condiciones lo permitan, autorizacién a la
conselleria de Afers Socials i Esports para la celebracion de una

competicion deportiva antes de dia 1 de octubre de 2020.
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